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Impuls-Workshop in Ihren/euren Räumen oder 
online  

(2 Stunden)  

Künstliche Intelligenz im 
Vereinsalltag und Klimaschutz  
 

 

Künstliche Intelligenz wird häufig als Lösung für die drängendsten Herausforderungen unserer Zeit 
gehandelt – doch sie selbst verursacht viele negative Umweltauswirkungen. Das Training großer KI-
Modelle verbraucht enorme Mengen an Energie und Wasser, und die dafür benötigte Recheninfrastruktur 
wächst weltweit in einem Tempo, das selbst ambitionierte Klimaziele unter Druck setzt. Wer KI für die 
Vereinsarbeit nutzt, trägt – auch wenn es im Kleinen geschieht – zu dieser Nachfrage bei und sollte sich 
dieser Verantwortung bewusst sein. Gleichzeitig wäre es zu kurz gedacht, KI pauschal als Klimaproblem 
abzustempeln: Richtig eingesetzt kann sie helfen, Ressourcen effizienter zu nutzen, Mobilität zu reduzieren 
und Prozesse zu optimieren, die sonst mehr Aufwand erzeugen würden. Entscheidend ist also nicht nur 
das Ob, sondern auch das Wie. Die Teilnehmenden lernen, KI-Tools bewusst und gezielt einzusetzen, statt 
gedankenlos jede Anfrage in ein energiehungriges System zu speisen. Auch die Frage, welche Anbieter 
auf erneuerbare Energien setzen und welche Transparenz sie in Bezug auf ihren Energieverbrauch bieten, 
ist Teil eines verantwortungsvollen Umgangs mit diesen Technologien. KI für das Gemeinwohl zu nutzen, 
bedeutet auch, die gesellschaftlichen und ökologischen Kosten im Blick zu behalten. In diesem Workshop 
soll es sowohl um den praxisnahen Einsatz zum Wohle des Vereines als auch um das kritische 
Hinterfragen und den Austausch unter Menschen zu diesem Thema gehen.  

Zielgruppe 

Dieser Workshop richtet sich an 
Vereinsmitarbeitende und Ehrenamtliche, die 
ihre Arbeit durch den sinnvollen Einsatz von 
KI stärken möchten – ohne Vorkenntnisse, 
aber mit dem Willen, Neues auszuprobieren. 

Format & Arbeitsweise 

Workshop (2 Stunden) mit: 
• Impulsen und fachlicher Einordnung  

• Praxisorientierte Arbeit an konkreten 
Fallbeispielen  

• Übungen mit KI-gestützten Tools  

• Diskussion in Kleingruppen  

Lernziele 

Die Teilnehmenden 

• gewinnen ein grundlegendes Verständnis für KI im Kontext von Privat- und Vereinsleben, 

• lernen praxisnahe Einsatzmöglichkeiten und Prompts kennen, 

• lernen Daten und Fakten über die Umweltauswirkungen von KI 

• lernen KI generierte Texte zu erkennen, 
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• reflektieren Chancen und Grenzen von KI – auch im Hinblick auf ethische Fragestellungen und 
Verantwortung,  

• erarbeiten gemeinsam Argumente für und gegen den Einsatz von KI in Ihrem (Vereins-) Leben. 

Gerne passen wir Lernziele und Inhalte individuell an! 
 

Inhalte (2 Stunden) 

Einführung in Künstliche Intelligenz 

• Grundbegriffe und aktuelle Entwicklungen verständlich erklärt  

KI im Alltag und in der Arbeitswelt 

• Wo kann uns KI helfen? 

KI in der Vereinsarbeit 

• Unterstützung bei Kommunikation (z. B. verständliche Sprache, Übersetzung)  

• Unterstützung bei Organisation und Dokumentation  

• Impulse für die Begleitung von Menschen 

Chancen und Herausforderungen 

• Entlastung im Bürokratiealltag und mehr Zeit für den Menschen  

• Fragen von Datenschutz, Vertraulichkeit und Datensicherheit  

• Ethische Perspektiven  

Praxisblick 

• Live-Demonstration oder Übungen einfacher KI-Anwendungen  

• Konkrete Hinweise für erste eigene Schritte nach dem Webinar  

• Raum für Fragen 

 

Teilnahmebeitrag 
Gruppenpreise auf Anfrage 

 

Anmeldung 
kontakt@wertegrund-digital.de 

 Referentinnen 
 Annelie Szameitat 

 Dr. Jasmin Lehmann 
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